Te859n_, Tetchu

it

5 LW"‘

V tomto ¢lanku sa budeme venovat’ dvom nie prili§ zndamym zbraniam, ktoré sa vyucuju v systéme
Kobudo Kwai VIP avnaSom klube Kobudo Kai. Obidve zbrane st velmi nendpadné a prakticky

pouzitelné v redlnej sebaobrane.

Tessen

Tessen je bezpochyby japonska zbran starych samurajov. Dnes ju
pozname ako jednostopovu palicu (1 stopa = 31-36 cm) a aj tato zbran
patri do rodiny $tylu Kukishin-Ryu.

Povodne sa tato zbran vyvinula z vejara samurajskych bojovnikov.
Vejare samurajov pozname v dvoch verziach: Gunsen (bojovy vejar) a
Tessen (zelezny vejar). Uz v starych dobach mala tato zbran
nechvalyhodnu povest. VyuZzivala sa na odrdzanie, krytie a parirovanie
superovej zbrane a tazké kovové okraje sa pouzivali ako smrtonosna
uto¢nd zbran. Niekedy sa kvoli tomu na okraje pridavali Zelezné haciky a
zranenia boli eSte smrtel'nejSie. Niekedy sa vejar vyrabal zo zeleznych,
alebo ocel'ovych rebier, medzi ktorymi bola napnuta latka.

Bojové umenie s vejarom, alebo tiez Tessen Jutsu, bolo oblibené
medzi ucitelmi Sermu §6gunov na dvore rodu Tokugawa v Edo (dneSné
Tokio) i na dvore cisara v Kyote. Pretoze v pritomnosti S6guna i cisara
bolo prisne zakdzané nosit mece, Tessen bol vybornym rieSenim a
odpoved’ou na poziadavku osobnej sebaobrany pri dvore. S dochované
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pribehy o samurajoch, ktory za pouzitia Tessenu vyhrali suboje proti mecu. Vejar bol vyborny
prostriedok aj v pripade, Ze samuraja napadla
osoba nizSicho postavenia a ten sa mohol
branit' bez toho, aby svoj mec¢ ,,zhanobil*
krvou neslachtica a nebojovnika. Vejar sluzil
1 ako obrana tvare, alebo inej Casti tela proti
letiacim hviezdiciam Ninjov. Neskor tuto
zbran prebrali japonski policajti (Keisatsu
Kan) a rozvinuli ju do umenia menom
Keisatsu Jutsu. Je zaloZzené na technikach
Sermu (Ken Jutsu) a techniky boja bez zbrane
(Ju Jutsu). Ich ulohou bolo zneskodnit’, zajat’
a transportovat’ delikventa bez zranenia. A tak
bojové umenie zmenilo ciel z usmrtenia
protivnika na jeho zneSkodnenie. Vejar vsak
bol symbolom postavenia v spolocnosti a
policajtov zacali ¢asom robit’ dobrovol'nici na
plny 1 Cciastoény Uvdzok (Komono a
Goyoukiki), miestni dobrovolnici (Otokodate) i ne-samuraji. Preto sa z vejara stala obyc¢ajna palica.
Kvaéli svojej nendpadnosti ju zacali pouZzivat’ i Ninjovia a pouli¢ny banditi. Zvykli pouzivat’ duty Tessen a
do nej si ukryvali n6z, ¢im sa zbran stavala nebezpecnejSou.

V dnesnej dobe pouzivaji Tessen rdzne Skoly Aikido, Ju Jutsu a Skoly Kobudo. Medzi najznamejsie
patria Okazaki-ha Shin Tenshin Shin'yo Ryu, Matayoshi Ryu i nasa Skola palic, Kukishin Ryu. V nasom
klube sa vSak praca s Tessenom vyucuje na pokrocilejSom stupni prace s Hanbo Jutsu.

Dizka Tessenu by mala byt medzi 31 a33
centimetrov. Priemer by mal byt asi na hrabku
prostrednika, v klube Kobudo Kai vSak kvoli dlhsej
zivotnosti pouzivame rozmer 2,5 — 2,8 cm. Ako materiél by
sa malo pouzivat tvrdé drevo, pripadne tvrdeny plast.
V Ziadnom pripade nie ohybné, alebo pruzné drevo.

Pouzitie tejto zbrane je jedine¢né pri boji na kratku
vzdialenost. Vdaka svojej dizke sa vyuziva na paky na
ruky, prsty anohy, ako aj Skrtenie a transport supera. Je
samozrejmé, Ze¢ vdaka svojej nendpadnosti je skvele
vyuzitené pri utokoch na kratku vzdialenost, kde moze
spevnit’ past’, pripadne sa nou udiera na citlivé a vitalne
body na l'udskom tele.

Do dne$ného dna som sa nestretol so ziadnou
formalnou zostavou, Kata, s Tessenom

Uz z vymenovaného mézeme vidiet, ze Tessen je
kvoli svojej dostupnosti zbraitiou vhodnou pre beznu
sebaobranu a ze v rukach skuseného bojovnika sa meni na
nebezpecnu zbran. Je vysoko variabilna a je len na skodu, =~ 8
7e nie je tak znama ako jej ostatni dlhsi stirodenci z rodin a \- e
palic -

Tetchu

Tetchu je najmensou zbranou, ktora sa vyuziva v naSom systéme. Jej poévod mdézeme len odhadovat’,
avSak podla spdsobu pouzivania je podl'a mojho nazoru jej povod v Japonsku. V dneSnej dobe je takmer
neznama, iked principy s fiou sa uia vo vicsine kurzov sebaobrany ana Skoleniach pre osobnych
straZcov a ochranku.

Meria 10 — 15 cm ajej hribka by nemala presahovat’ 1,5 cm. A svojimi rozmermi asi najviac
pripomina ceruzku, alebo pero.
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Dovod, preco je takd nebezpecna, je jednoduchy.
U tejto zbrane asi najviac uc¢inkuje moment prekvapenia
a pokial’ ho v ramci sebaobrany premeskame, tak druht
Sancu uZ nedostaneme. Aj preto je obrana s touto
zbranou maximalne efektivna a smrtonosna.

Utoky s vedené vyhradne na mikké a citlivé
tkaniva a viziva ako su oci, spanky, krk, kréna jamka,
podpazusie, medzirebrovy priestor, svaly a podobne. Da
sa pouzit’ i pri pakach na prsty, avsak to uz si vyzaduje
vysoky cvik a zru¢nost'.

Kobudo sa snazi pri sebaobrane vyuzit' nastroje
denného pouzitia, vSetko €o je okolo nas. A malé
a kratke zbrane nas ucia tymto principom asi najlepsie.

U¢ia nas pouzit’ rovnaké principy s kI'aiémi, mobilom, ceruzkami a ddvaji ndm redlnu Sancu obranit’ sa

v priamom ohrozeni
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